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Arets Elin Wigner-dag den 15 maj

kan pi grund av lokalbrist jnte dga rum i Berg. 1
stillet samlas vi i Vixjo oh'lyssnarf kKI'T4:30 Il

Ruffa Alving

som berittar om Bang och Elin Wigner och deras
livsldnga viinskap i Sigfridssalen i Foreningarnas
Hus, IOGT-NTO (Gamla Elverket) som ligger cen-
tralt placerat vid Vixjiisjons strand bara négra hun-
dra meter fran Centralstation. Vi inleder med

Arsmote k1 13.00

Dagordning och &vriga drsméteshandlingar bifo-
gas.,

Kaffeservering finns i huset. Efter foredraget finns
mojlighet for dem som si Onskar att bestka Elin
Wigner-rummet i hembygdsgarden i Berg dér
Bérje och Miirta Schlecker visar och.berittar. Vi
ordnar med samékning.

Alla #r hjdrtligt vilkomnal

Medlemsavgiften for 1993

har vi beslutat ska vara oférindrad, dvs 75 kz. Vi
bifogar inbetalningskort till alla medlemmar och
hoppas att pengarna ska strémma in s att vi kan
fortsdtta med véra aktiviteter och publikationer.
Som framgdr av drets bokslut sé ir féreningens
ekonomiska situation god men vi tar gdrna emot
frivilliga bidrag.

Vill du vara med och arbeta i styrelsen? Ring val-
beredningen Kerstin Axén 0470-24552 eller Ker-
stin Pharmanson 0470-775555!

Hjértligt tack till

Ulla Isaksson som givit 0ss 25 exemplar av andra
delen av Elin Wigner-biografin - att disponera som
vi behagar

Devy Weigner som skiinkt sitt royalty {6r Viickar-
klocka till sillskapet

Britt Dahlstrém som givit oss ett exemplar av sin
bok om Litterdra sillskap att lottas ut pd Elin Wig-
ner-dagen

Grattis Veronica Wigner

som vunnit Rabén & Sjdgrens pristidvling om bista_
ungdomsdeckaren!

Donationer efterlyses

Vi borjar fA det trAngt i virt bokskap pa St Sigfrids
folkhigskola, ddr vi samlar alla bocker och uppsat-
ser som vinliga minniskor skinker till oss. Men 1is-
bara och snygga bokskap kostar pengar. Dérfor viid-
jar vi till er som giirna vill ge ndgot till vdr verksam-
het att skicka in bidrag pd vart pg 22 21 27 -3 . Mtk
talongen "Bokskdp". En skylt med bidragsgivarnas
namn pd det nya skipet kan vi utlova,

Elin Wigner omlést

Rapporten frin hstseminariet med alla foredragen
av Sarah Death, Helena Forsds-Scott och Karl Lind-
qvist finns nu att kopa for 90 kr. Den bestilles bast
direkt frin Hogskolan 1 Vixjo, Inger Moller 0470-
68528, men kommer ocksd att finnas att kbpa pa
Elin Wiigner-dagen.

Elin Wagner- sallskapet, Svanaholm,
Postgiro 22 21 27-3
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Glom inte Arets-Vickarklocka!

I f6rra numret av Bergsluft bad vi er foresla kan-
didater till drets Viickarklocka. Tyvirr har vi inte
fatt ndgra forslag och eftersom vi inte kan tro att
det #r brist pd fortjdnta personer, som verkar i
Elins anda, har vi beslutat ge er en chans till och
vinta med prisutdelningen till hostseminariet pa
St Sigfrids folkhdgskola-18-19 september.

Pristagaren fér resa till seminariet och mottar
som minne boken Vickarklocka samt en riktigt
skriillande viickarklocka att dela ut 6ll en person
eller organisation som behdver viickas.

Vi vill ha era-namnfdrstag med motivering s
fort som méjligt dock senast sista angusti.

Elin Wigner och Fogelstad

blir temat f6r hstseminariet p& St Sigfrids folk-
hégskola den 18-19 september. Vi har engagerat
Lena Eskilsson, Hjordis Levin och Ebba Witt
Brattstrdm som féreldsare. De kommer att ta upp
olika aspekter pd det viktiga ideologiska och pe-
dagogiska arbete som under ca trettio &r utfordes
pé skolan. Elin Wigner kom sjilv att motta
minga intryck dér samtidigt sorn hennes sam-
hillskritiska idéer kom att piverka undervisning-
en,

Vi vill géirna ha kontakt med gamla elever frdn
Fogelstad som kan tinkas vara intresserade av att
delta 1 seminariet. Kiinner du ndgon s& ge oss
namnu och adress s att vi kan skicka ut inbjudan!

Forfattartriffar pa Skansen

DELS, De Litteriira Sillskapens Samarbets-
némnd, fortsétter sitt arbete med att Ska ldslustan
och intresset for forfattare med litterdra salonger
pd Hogloftet pd Skansen 1 Stockholm.

Under virvintern har Fritiof Nilsson Piraten, Nils
Ferlin, Karin Boye, Emanuel Swedenborg, Vil-
helm Moberg, Evert Taube och Carl Jonas Love
Almqvist framtriitt, De litteridra salongerna fort-
sitter forhoppningsvis under hosten och dé ska
dven Elin vara med. Hor av er med forslag till
program!

ASA-HANNA pa bio

Filmen Asa-Ianna visas pd biografen Mauritz pa
Hilmstaden i Stockholm den 27 april k1 19.00. In-
ledning av filmvetaren Tyti Soila, som har dok-
torerat pd kvinnor i 30-talsfilmen. Alla viilkom-
na. Gratis intriide for Elin Wigner-sillskapets
medlemmar, /Stockholmsgruppen

{ Litterdar promenad i Stockholm

Séndagen den 16 maj kommer att vara full av kul-
turella aktiviteter genom Kungstridgardens " Ti-
voli Kultur", Bl a ordnar Stadsbiblioteket, Stads-
museum och DN en littertr tipspromenad ki 12-17
for att uppmirksamma de litterdra skyltama i stan.
Blanketter himtas och limnas i Kungstridgérden.

Elin Wigner-sillskapet ska svara for att det finns
information vid kontrollen p& Norrtullsgatan. Vi
behdver frivilliga krafter for bemanning av virt
bokbord. Ring Ingrid Claréus 08-211023 och an-
ml dig!

"Det hemlighefsfulla brevet"

Den hir novellen ur samlingen Spinnerskan med
aktuellt innehdll om bankernas affirer ldstes pd
radio for ett &r sedan och har nu ocksd publicerats
i Morgonbris nr 8/92. Vilket visar hur tidlés Elin
drl

PARNASS - tidskrift om skénlitterdra
klassiker

Under hésten ser en ny litterdir tidskrift dagens
jus - PARNASS. Den har till uppgift att virna
om och vidareférmedla vart svenska litterdira kul-
turarv och att vara sprikr6r for landets litterfira
sdllskap samt deras gemensamma samarbetsorgan
DELS. Tanken #r att DELS' medlemmar ska kun-
na prenumerera pd tidskriften for sjilvkostnads-
pris ca 90 kr for sex nummer per ir. Externa pre-
numeranter betalar dubbelt s mycket och 16s-
numimerpriset blir ca 36 kr.

Varje nummer ftreslés fa ett tema kopplat till nd-
got av DELS' forfattarnamn, som det aktuella lit-
teriira sdllskapet utformar, en profilintervju i an-
slutning till temat, en eller flera sidor med bok-
recensioner av nyutgiven klassisk skonlitteratur
eiler litteréira biografier. En avdelning kommer
ocksd att vikas for de litterdra sdllskapens infor-
mation till medlemmar. Dér ska ocksd finnas "an-
tikvariatborsen” dir man kanske kan finna efter-
sokta favoriter,

Vad tycker ni om idén med en ny litterdr tidskrift?
Liter det lockande och intressant? Fir du lust att
prenumerera?

Ring eller skriv och beritta vad du tycker!
/Marianne Enge (08-306907 eller 0472-72076)

PS. Det dr.inte pd ndgot sétt meningen att PAR-
NASS ska ersiitta Bergsluft for Elin Wigner-sill-
skapets medlemmar!



1 Elins fotspar

28 november samlades ndgra tappra och varmt
klddda manniskor for en fotvandring i Elins fot-
spir arrangerad av Ingrid Claréus och Jessica
Sjdgren, Vi borjade vid Elin-skylten pd Nory-
tullsgatan vid Odenplan och gick lings Drott-
ninggatan tifl Gamla Stan dir vandringen avslu-
tades med en kopp viirmande choklad pé Stock-
holms #ldsta konditori alldeles i nirheten av Ti-
devarvets f d redaktion. Meningen var att fortsit-
ta vandringen till Séder, ddr Elin i mnga &r bod-
de pd Varvsgatan, men kylan var for svir. S& hir
skriver Ria Wigner i "Faster"™:

édrzdagspromenadema.gick‘ulc‘ingsPd‘lsundets ,

pilskuggade bryggor, dnda ut pd Reimershol-
men, som dad var obebyggd vildmark ... pd var-
dagarna gick promenaden dt motsart hdll, hela
Sdder Mdlarstrand och sedan dver Slussen till
Tidevarvets redaktion vid Triewaldsgrind med
utsikt dver Kornhamnstorg och dnnu ldngre”.

Promenaden kommer att upprepas i var och kan
verkligen rekommenderas. Sjilv ldrde jag mig
jiittemycket om Elins miljo. Hall gonen pd
dagstidningarnas kalendarier!

/Marianne Enge

Goteborgs-mote

Den 1 december 1992 var jag pé ett trevligt fore-
drag p4 Kvinnofolkhdgskolan 1 Géteborg. Fore-
draget handlade om Elin Wigner och Marianne
Enge berittade for oss om Elin, om Flory Gate
och om livet i Berg. Vi fick ocksé se en video
med en intervju med Flory Gate, dr hon beritta-
de om Elins syn pd jorden.

Vi var tolv kvinnor pa foredraget. En del av oss
har sedan ldnge varit "anhiingare" till Elin Wiig-
ner, for andra av oss var hon en ganska ny be-
kantskap, men alla tyckte vi att hon fortfarande
4r mycket aktuell, kanske mer aktuell nu én pd
linge.

Jag sjilv, som jobbar som redaktér pd kvinnotid-
skriften Vi Minniskor, anvinde i ett av vira se-
nare nummer av tidningen - som hade konsum-
tion och det svenska jordbruket som tema - ett ut-
drag ur boken Fred med jorden. Vad hon skrev
da, 1940, kunde lika girna vara skrivet idag.

Sédan var Elin Wigner, en ovanligt framsynt

kvinna. Vi som var pa foredraget beslot att bilda

en Elin Wignersk ldsecirkel. En géng i minaden

skulle vi triffas och vi skulle btrja lisa och dis-

kutera Vickarklocka. Det gor vi nu och det dr

mycket givande, Ett bra tips till andra grupper!
/Marie-Louise Carlberg

Elin Wigners ragbhrod

Min man Ola och jag bedriver ett sommarcafé pd
var brygga. Vi bakar allt sjélva, pd biista obespru-
tade rdvaror. Broden och bakverken har vi givit
namn efter personer som vi hgaktar och sddana
som #r véra personliga forebilder. Det finns bland
annat en Rosa Luxemburg-bakelse, en Amandla
Mandela-tarta, Mahatma Gandhis deémmar och ...
Elin Wigners rdgbrid.

Elin har betytt oerhdrt mycket for mig, Hennes
"Vickarklocka" blev ocksd min egen. Jag tycker
att den borde ingd som obligatorisk ldsning pd
skolorna. Och s& "Fred med jorden", denna in-
siktsfulla skrift om virt ansvar for Skapelsen.

Elin Wigners rdgbréd serverar vi med ost eller
Keso och med en liten informationslapp. Ett bra
sétt att sprida Elins namn och budskap, tycker vi.
Vill ni ha receptet? Var s goda:

Dag 1:
3 dl filmjslk

125 gjast

3 dl grovt rAgmjol

Ljumma filmjslken och ror ut jisten i den. Ror
ner rigmjblet, Tick skdlen med plastfilm och 1at
std i rumstemperatur ett dygn.

Dag 2:

6 dl Ljummet vatten

1 msk salt

1 msk dttika

1/2 dl sirap

2 1/2 dl vetem;jol

ca 13 di grovt rAgmjél

Blanda vattnet med surdegen. Tillsitt salt, dttika
och sirap. Blanda i vetemjolet och det mesta av
rigmjdlet. Arbeta degen smidig och 14t jdsa i
ungefdr 2 timmar.

Tag upp degen pa bakbordet och kndda. Dela de-
gen i 8 stora eller'ca 40 smé delar. Kavla utde
stora eller platta ut de smd bitarna med hiinderna.
LiAgg pé en pldt med bakpldtspapper. LAt jdsa un-
der duk ca 30 minuter och nagga dem sedan med
gaffel, Griidda i mitten av ugnen i 175 grader ca
20 minuter. L&t svalna under bakduk. Skir sedan
ett snitt 1 kakans kant och riv till tva tunna kakor.
Brodet blir biist om det f&r mogna ett dygn. For-
vara i tit burk eller plastpase. Gar ocksd bra att
frysa.

/Erni Friholt

PS Bryggcafé Stocken hittar ni lingst visterut pd
6n Orust. Vi oppnar till midsommar. Viilkomnal



Miljovinliga rutan

“Jorden ska godslas med naturlig gédsel -
ingen syntetisk gédning - med mineral i
form av stenmjol, med tillrdckligt formult-
nade komposter innehdllande latrin och
gédsel, med stidernas avfall av alla slag

orening av grundvattnet” (ur Fred med Jor-
den 1940},

1 ett kretsloppssamhélle bor det vi idag kal-

lar fér-avfall ses som en resurs. Till vart hus-

hall képer vi hem massor av nédring i formav

. | mat. Allt dter vi inte upp. Detta bdr kompos-
teras!

Bor vi med tillgdng till tridgérd &r det inte
sd svért att ordna egen kompost. Placera
komposten i en avskild del av tridgarden.
En entusiastisk husbehovsodlare jag kéinner
har dock sin kompost mitt i tridgrden - den
ir ju tridgdrdens mage!

Nir du ldgger en kompost bor du beakta:

1) Komposten ska vara (lagom) fuktig - ligg
kvistar i botten och mellan lagren av kdksav-
fall om det verkar'bli for titt. Mikroorganis-
merna som gor jobbet andas som vi!

2) Isolera komposten for att hilla viirmen
och reglera vattnet genom.att hejda avdunst-
ningen och stora regnméngder. Halm och
gam{nalt ho dr alldeles utmirkt som tédckma-
terial. '

3) Varva hushdllsavfall med halm/ho, torv,
jord eller t.o.m. sdgspan lir gd bra. Mikro-
organismerna beh&ver liksom andra djur
luft, véirme, ndring och vatten.

Visste ni att ett svenskt hushall
astadkommer i genomsnitt 220 kg
sopor per person och dr och att cir-
ka 56 % av detta d&r komposterbart!

Bor vi utan tillgdng till egen kompostering
finns erfarenheter av kompostering 1 tva bo-
stadsomrdden. Dessa HSRB-foreningar finns i
Botkyrka (367 ligenheter) och Maimd (66
ldgenheter). Man valde att kompostera i JO-
RA-kompost, en roterande isolerad kom-
postbehéllare som rymmer 270 liter. Dessa
placerades i soprummen. 3-6 hushdll sam-
verkade om en behdllare.

omvandlade tillshumus for-att forhindra for--4

Projektet innebar ocksé en kontinuerlig in-
formation till de boende. Over 70 % av de
tillfrigade i bostadsomridet var klart positi-
va tifl en fortsatt kompostering och tyckte att
kiillsorteringen i kisket fungerade bra. Diirtill

{kérde-sopbilama firre turer i bostadsomrédet

vilket forbittrar ndrmiljon.

QOdlingstester har visat att komposten gér bra
att anvinda till krukviixter och plantupp-
dragning om komposten utgor max 25 %.
Resterande material kan vara t ex torv.

Den svenska hemtridgirdsodlingen
koper Arligen 30 000 ton konstgod-
sel och 200 000 ton blomjord.

Vi ménniskor producerar genom latrinet ¢a
6 kg kviive, 2 kg fosfor och 1 kg kalium.

~1-8iffrorna #r frdn 1901 men Jir inte ha in-

drats ndimnvirt sen dess, Det mesta av ni-
ringen finns i urin. Det 4r ju turligt, for urin

| &r Jartt att handskas med!

| Btt forslag: under viixtsiisongen anvinder vi

som har grismatta - pottal Denna toms i en
vattenkanna. Innan vi gbdselvattnar grismat-

| tan blandar vi urinen med vatten, minst

50/50, Urinen luktar vanligtvis inte férrén vi
blandar den med vatten. Nir grismattan ska
klippas samlas griiset upp och liggs som
marktickning pd gronsakslandet. Kretslop-
pet sluts.

/Karin Sahistrom, Sjumansiid

Nista nummer av Bergsluft

kornmer ut i mitten av augusti tillsam-
mans med inbjudan till hstens Elin
Wigner-seminarium,

Redaktionen tar tacksamt emot artiklar
och notiser.

Manusstopp: 30 juli






